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[.- Introduccion

El documento presente es producto de la investigacion sobre uno de os temas mas
sonados en los ultimos tiempos; las redes sociales. Las redes sociales son
controversiales, ya que existen posiciones contrapuestas respecto a lo favorables o
no que puede llegar a ser el uso de las mismas. Si bien existen candados
recomendados por los creadores de las redes donde monitorean y limitan el
contenido que comparten los usuarios; existen formas de violarlos y asi infringir en

las normas sociales mas basicas.

Ademas de esto, no se recomienda permitir el acceso a nifios por el contenido que
pueden llegar a visualizar y que esto afecte a su desarrollo normal dentro de la
sociedad.

Una ventaja de las redes sociales es la velocidad con la que la informacién puede
ser difundida entre la poblacion; la desventaja aqui es la veracidad de la misma. Con
las redes sociales “todos somos reporteros” y todos podemos publicar
acontecimientos de nuestro dia a dia, abuso de autoridades hacia la poblacién o

incluso dar el reporte del trafico camino a casa o el lugar de trabajo.

Si bien las redes sociales son mayormente utilizadas y consultadas por las personas
mAas jovenes es importante conocer cual es el contenido al que son expuestos y que

es lo que le interesa consultar a esta parte de la poblacion.

El documento esta estructurado de forma general con datos sobre acceso al servicio
de internet entre los mexicanos debido a que es el primer dato que debemaos conocer

para poder analizar asi el comportamiento en redes.
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La investigacion continua con estadisticas recientes sobre las plataformas de
internet mas utilizadas por los mexicanos, esto con la finalidad de conocer si en sus
preferencias esta solo el visualizar contenido audiovisual o si es de su interés

interactuar con otros usuarios conocidos y no conocidos.

Se realiza una breve resefa de la funcionalidad de las principales redes sociales de
acuerdo al ranking 2018 y un resumen de los datos generales mas importantes.

Para enfocarnos en el género femenino es importante conocer la cantidad de
mujeres que estan interesadas en utilizar los servicios de internet y sobre todo las
redes sociales. Ademas, se muestran algunos ejemplos de mujeres activas en redes
sociales, mismas que pertenecen a diferentes circulos sociales, artistas, politicas,
deportistas entre otras y su relacion con el numero de seguidores como medida de
popularidad. Al final se da una conclusion con base en los nUmeros observados
para determinar si son o no las redes sociales una herramienta para alcanzar el

liderazgo politico.
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ll.- Justificacion de larealizacion de la investigacion.

En los ultimos afios las redes sociales se han posicionado como un canal de
comunicaciéon importante para la sociedad; especialmente entre las generaciones

mas jovenes.

La radio y los periodicos son dos medios de comunicacion que con el paso del
tiempo han ido perdiendo fuerza como medio de comunicacion por carecer de
adaptabilidad al nuevo estilo de vida. Los diarios se muestran poco amigables con
el medio ambiente para las personas jovenes quienes parecen estar cada dia mas
preocupados por la situacion ecoldgica presente y futura; por lo que rechazan

cualquier material impreso que se pueda traducir en contaminante.

La radio por su lado se utiliza como medio de entretenimiento principalmente para
escuchar musica o recibir alguna noticia relevante (solo como primer contacto) para

mas tarde profundizar en algan otro medio informativo.

La televisidn continua siendo el principal medio de comunicacién para os mexicanos
de acuerdo a la Encuesta Nacional de Contenidos Audiovisuales en la que se
concluye que el 96% de los entrevistados cuenta con un aparato de televisién en
casay que en promedio se tienen 1.9 televisores en el hogar donde el 48% de estas

cuenta solo con sistema de television abierta.l

El 30% de los entrevistados declara consumir contenidos audiovisuales en
plataformas de internet, y las aplicaciones preferidas son Youtube con una
preferencia del 90% seguida de Netflix con el 22%.

1 Entre las preferencias de contenido para visualizar se encuentran noticieros, telenovelas y peliculas.
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¢, Cuantas personas en México utilizan internet?

De acuerdo con el reporte de la Encuesta Nacional sobre Disponibilidad y Uso de
Tecnologias de la Informacion en los Hogares (ENDUTIH) en México 65.5 millones
de personas utilizamos internet; lo cual se traduce en casi el 60% de la poblacién

mayor a seis anos.

Las mujeres representan el 51.5% del total de la poblacion que usa internet con lo
gue se colocan como el género que mas contacto tiene con este tipo de tecnologia.
Por edad; el grupo que mayormente utiliza internet se encuentra entre 18 y 34 afios
de edad seguidos de nifios de entre 6 y 17, adultos de 35 a 59 y al final los adultos

mayores.

Retomando el parrafo uno de la justificacion de este documento se refuerza el que
los jévenes son quienes mayormente utilizan redes sociales como medio de

comunicacién principal lo que se traduce en mayor uso de internet.

Ademas de las plataformas antes mencionadas existen algunas otras de gran uso
entre la sociedad; las principales son Instagram, Facebook, Twitter y WhatsApp;
mismas que se han convertido en simbolo de popularidad al poder contabilizar la

cantidad de seguidores que tienen los usuarios.

El nimero de seguidores o mejor conocidos en su traduccién al inglés como
“followers” ha llegado a ser un reto para figuras publicas y ha dado empleo a
personas que se dedican a compartir contenido interesante para la poblacion.

Considerando el uso de las redes sociales como medio de comunicacién y la
capacidad de compartir contenido diverso a través de diferentes plataformas estas
se tornan interesantes como objeto de estudio cuando las llevamos al ambito
politico; ya que otorgan la posibilidad de hacer “campaia” a través de este medio
expresando ideas y opiniones sobre multiples temas politicos econémicos y

sociales.
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[Il.- Objetivo

La presente investigacion tiene como objetivo estudiar el uso de las redes sociales
como una herramienta politica que coadyuve al posicionamiento de las mujeres
como lideres entre la sociedad. Asimismo, se pretende analizar el nivel de influencia
de las principales personalidades y paginas que tienen sobre la sociedad, en
particular en el &mbito politico y empresarial. Mostrar la participacion que tiene cada

una de las plataformas en el uso cotidiano de los mexicanos.
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IV.- Planteamiento y delimitacion del problema

Al ser las redes sociales un medio de comunicacion masiva a través del cual se

informa a la poblacién entonces existen puntos importantes y fundamentales a destacatr:

- ! N O .4 15%0 22:28 . . .
o 1. Lacalidady veracidad del contenido que se
& aristeguionline

comparte.
113 120mil 16

publicac

i.. seguidores seguidos
& Cualquier persona con una cuenta de correo

AristeguiOnline &

Desde cualquier medio, periodismo en libertad.
Cuenta administrada por el equipo de Aristegui
B de Carmen sefirmardncomo ™ myy f4cil obtencidn) puede conseguir una cuenta en
VER TRADUCCION

g ionticlasisoin las principales redes sociales sin necesidad de

electrénico o un numero celular (ambas cosas de

autentificar su identidad; por lo que el contenido que
se comparte puede llegar a ser inapropiado o falso.
Cuando la informacién que se comparte es falsa

comprobarlo requiere todo un proceso el cual no es

n Q O &  tanrapido como

llustracion 1

Captura de pantalla en Smartphone del perfil de Carmen Aristegui. Fuente: Instagram

lo es la forma en que se reproduce miles de veces entre los usuarios dicho
contenido.

2. Usuarios mas populares como lideres de opinién

Sin limitar el derecho de expresién que poseemos constitucionalmente todos los
mexicanos; es importante consideras que las personas conocidas como “lideres de
opinidn” no son necesariamente conocedoras de todos los temas de los que emiten
un juicio; sin embargo, al ser socialmente populares, sus comentarios generan
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impacto entre la poblacion e incluso pueden situar a los seguidores en una posicién
solo por coincidir con el punto de vista de la persona que admiran.

En la ilustracién 1 se muestra el perfil de una de las

. p . L. a4 N O = 4l 15%0 22:33
periodistas mas prestigiosas de México,
. ) ) o & yuyacst
reconocida por la solidez de sus investigaciones y
objetividad de sus opiniones. Cuenta con 120 mil f33 :n?;“21 75?
pu acl idores segui

seguidores.

La ilustracién 2 es la pagina principal de unadelas ..~

. . , ] :/)xybm@” VLA

mujeres mexicanas mas pODU|areS, cuenta con * CHECA MI MARCA DE MAQUILLAJE: @bailandojuntos
creada papa crear

13.2 millones de seguidores y su contenido s  verTrabUCCION

lapanterafresca, arturo_hs, alexhertznandez y 14 més siguen

basicamente sobre consejos de maquillaje y e
ey g

¥ ‘. ’
Rica VIDA g A TRA

bienestar para la mujer.

¢, Qué pasa cuando una figura publica como Yuya

emite un comentario respecto a un tema politico Unroes sleciinicn

e
L

controversial como elecciones presidenciales 8 ® Y
2018; encueta nacional para la creacion del A a . L .
o A

) ) . llustracion 2
sera reproducida por 13.2 millones de personas

aeropuerto internacional entre otros? Su opinion
mientras que la de Carmen Aristegui lo hara 120 Captura de pantalla en

veces. Smartphone del perfil de Yuya.

Fuente: Instagram

V.- Problematica abordada y posibles soluciones
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La principal falla con el uso de las redes sociales es la calidad de la informacion que
circula en ellas y el uso que se le da a este medio de comunicacion; ya que existen
sitios que tienen exclusivamente la intencion de manipular informacion para ser
difundida entre la sociedad y causar controversia o manipulacion. De la misma
manera que las personas sin ningun fundamento o averiguacion previa comparten

noticias solo por ser vistosas o populares.

10
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VI.- Marco teoérico

El uso del internet es parte de la vida de la mitad de los mexicanos; hemos tocado la
estadistica de las personas con acceso a internet; sin embargo, el tiempo que se
destina a navegar por la red es importante ya que de acuerdo con los datos
recabados en el blog Internacional de Marketing; los mexicanos pasamos alrededor
de 8 horas al dia en internet; de las cuales 3 0 mas son destinadas al uso de las
redes sociales seguido de casi 3 horas en plataformas de video y 2 horas en

plataformas de musica.

¢,Cudles son las plataformas mas utilizadas por los mexicanos?

TARINGA
LINKEDIN
SNAPCHAT
PINTEREST
SKYPE
GOOGLE +
TWITTER

INSTAGRAM

FB MESSENGER

WHATSAPP

YOUTUBE

FACEBOOK

Figura 1

Elaboracién propia con datos de yiminshum.com

11
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En la figura 1 se muestra cual es el porcentaje de actividad de los mexicanos entre

las redes sociales; situandose en la primera posiciéon Facebook.

La plataforma creada en 2004 por el Estadounidense Mark Zuckerberg es la mas
popular alrededor del mundo por ser pionera en su clase y ofrece la posibilidad a los

usuarios de compartir y seguir contenido diverso.

La empresa Facebook se ha visto relacionada en demandas por mal manejo de la
informacion que los usuarios comparten en sus perfiles o datos personales que son

requeridos al momento de abrir la cuenta.

El ultimo escandalo estuvo relacionado con la manipulacién de las elecciones
presidenciales de Los Estados Unidos de América por medio del estudio de los
gustos y preferencias de los usuarios de Facebook. ¢ Es esto posible? Silo es gracias
a Big Data, que se encarga de analizar el comportamiento de los usuarios por medio
de la informacion que publican y las reacciones que tienen ante los contenidos a los

que son expuestos.

Usuarios Activos Crecimiento de Usuarios que Mujeres usuarias Hombres usuarios
en FB usuarios vs 2017 ingresan via
celular

83
MILLONES +9% 94% 51% 49%

llustracion 3 Estadisticas de Facebook en México 2018

Fuente: Elaboracion propia con datos de yiminshum.com

De acuerdo con los datos de la ilustracion 3; en México existen 83 millones de
usuarios activos de Facebook lo que representa un incremento del 9% respecto al

afo anterior. El 94% de los activos ingresan a la plataforma a través de su teléfono

12
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movil; lo cual no significa que no lo hagan por otro medio pero si es este su
dispositivo favorito para hacerlo. EI 51% de los usuarios son mujeres mientras que

el resto son del género masculino.

Mujeres Hombres

Do

Lol

X

18 - 24 35- 44 45 - 54

llustracion 4 Usuarios de Facebook en México por género por edad en 2018

Elaboracién propia con datos de yiminshum.com

En la llustracién 4 podemos observar la distribucion por género y edad de los
usuarios de Facebook en México en 2018. Claramente las generaciones jovenes
son quienes representan la mayor parte de los usuarios concentrandose entre 18 y

34 afnos de edad y preponderando la participacién de las mujeres.

Continuando con el analisis de la Figura 1; YouTube ocupa el segundo puesto entre
las redes sociales mas visitadas, y es también una de las pioneras en ofrecer
contenido gratuito a los usuarios de videos de musica, peliculas y tutoriales.

Actualmente YouTube remunera econdmicamente a las personas con mas

13
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seguidores en sus canales y renta su espacio para publicidad de diversas marcas e

incluso campanas politicas.

Recientemente lanz6 un formato Premium en el que se eliminan los comerciales y
el usuario puede elegir listas de reproduccion y contenido favorito sin tener que
escuchar el contenido sugerido por la empresa.

Las siguientes dos posiciones en el ranking de las aplicaciones mas utilizadas tienen

la finalidad de comunicar usuarios que ya pertenecen a una red privada.

Whatsapp conecta personas a través de mensajes de texto principalmente,
contenido multimedia, llamadas de voz y videollamadas; el Unico requisito es contar

con el nimero celular de la persona con la que deseamos contactar.

Facebook Messenger es la plataforma de mensajes privados entre contactos de

Facebook y tiene la finalidad de intercambiar textos y contenido multimedia.

En la posicion 5 se encuentra Instagram y es esta red social la que servira como
base comparativa entre los diferentes perfiles que se mostrardn en el presente

documento.

Instagram surgi6 como un album de fotos digital con gran capacidad de
almacenamiento donde las personas pudieran resguardar momentos; la aplicacion
fue tan popular que ha implementado mdultiples herramientas como historias de 24
horas de disponibilidad en donde los usuarios realizan videos, publican fotografias,

realizan encuestas e interactlan con sus seguidores.

14
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Usuarios % de usuarios Mujeres Hombres
Activos en sobre el total usuarias usuarios
Instagram de la poblacién
20 15% 53% 47%
MILLONES

llustracion 5 Estadisticas de Instagram en México 2018

Fuente: Elaboracién propia con datos de yiminshum.com

En 2018 existen 20 millones de usuarios en México; quienes representan el 15% de
la poblacion total del mismo pais. EI 53% son mujeres mientras que el 47% son

hombres.

15
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Mensajes Directos

Radio

Correo electrénico

Impresos

Posters

Centros Comerciales

Television

Medios online

Figura 2 Mejores medios publicitarios en México en 2018

Elaboracion propia con datos de yiminshum.com

Con el auge que han tenido las redes sociales entre la poblacién de México y el
mundo; estas se han posicionado como uno de los medios favoritos para que las

empresas publiciten sus productos y servicios.

Actualmente Facebook, Instagram y YouTube ofrecen servicios empresariales
donde van desde solo mostrar publicidad hasta contar con pasarela de pagos en la

plataforma o redirigir al sitio web de la empresa en cuestion.

En lafigura 2 con el 28% los medios digitales online se ubican en la primera posicion

seguidos de la television y publicidad fisica en centros comerciales.

16
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¢ Qué ventajas tiene la publicidad online?

La principal ventaja que nos dan las plataformas online es que conforme el usuario
interactie mas en las redes sociales las plataformas se iran dotando de informacién

y seleccionaran contenido conforme a los gustos del usuario.

Este mecanismo es utilizado por una de las plataformas digitales mas populares en
el mundo; Netflix dedicada a ofrecer peliculas y series como medio de
entrenamiento. Con la informacion recabada sobre namero de reproducciones,
calificacion que otorga el usuario al contenido que visualiza entre otras cosas Netflix
ha lanzado producciones propias que estan basadas en las preferencias de sus
suscriptores con lo que garantizan el éxito de las mismas; nuevamente a todo esto

se le llama Big Data.
Estas ventajas las ha utilizado el sector politico también para realizar sus campanas.

3 En 2018 esta fue una de las campafas

2
\ politicas mas populares; su éxito fue tan
y MOVIMIENTO

" CIUDADANO

grande gue la cancidon emblematica de la
campafa se convirti6 en base para
mezclas de dj’s en centros nocturnos. El
partido politico no consiguié la posicion
por la que se postulaba pero si logro generar impacto en la poblaciéon y al menos

salir de la sobra como partido. Esta campafia inundo los canales de

YouTube entre otras rede sociales..

17
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VIl.- Formulacion de la hipotesis

Las mujeres utilizan las redes sociales como una herramienta que les permite
externar ideas y opiniones sobre temas politicos, econdmicos y sociales lo que las

lleva a ganar popularidad y asi posiciones importantes en el ambito politico

18
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VIIl.- Pruebas empiricas o cualitativas de la hipotesis: Desarrollo
de la investigacion:

El auge que tienen las redes sociales como medio de comunicacion y publicidad en
México es indudable, asi como el papel que juegan las mujeres como usuarias y

espectadoras del contenido que se comparte.

Esto podria darnos como conclusién que las mujeres pueden utilizar las redes
sociales como un medio para posicionar su liderazgo politico tal como lo plantea
nuestra hipétesis. Para comprobar esta afirmacion es necesario analizar los gustos

y preferencias de los contenidos que revisan los usuarios en México.

1. Contenido Facebook

3 O i 92%M 104

A cocitoso o g WEREVERTUMORRO® ) Wereverwero 0

QN R Me gusta e Me gusta AR POIeR Me gusta
% A Alexis, Diana, Eriika y 24.389.888 am? A Alexis, Linda, Lily y 22.668.918 y & ) AJulio, Adan, Linda y 18.240.462
personas mas les gusta esto L personas mas les gusta esto Y- personas mas les gusta esto

Inicio  Publicaciones Videos Fotos formac Inicio nformacion otos Videos Publicacio Inicio

& Escribe algo en la pagina Q Escribe algo en la pagina Q Escribe algo en la pagina

(@ comparti folo €D Ver publicaciores de visilantes {4 Compartr foto €9 Ver publicaciores de visilantes {4 Compartr foto €9 Ver publicaciores de visilantes

Informacion £ Sugerir cambios Informacion £ Sugerir cambios Informacion & Sugerir cambios

@ http:/escritos.proemedia.com/ @ http://Camaragabo.com/ @ http://www.youtube.com/wereverwero

Figura 3 Pdginas de Facebook mds visitadas en México

Fuente: Capturas de pantalla de Smartphone

En Lafigura 2 se encuentra el top 3 de las paginas de Facebook con mas seguidores
en México en 2017. El contenido de las tres paginas es clasificado como
entretenimiento; la primera recaba frases motivacionales o de autores populares;
mientras que las 2 siguientes se tratan de la pagina de figuras publicas dedicadas
a la comedia.
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& 12 2 © = 4/ 100%0 3:01

4 O\Buscar}: N

3 El Universal Online @ Dﬁ?

de comunicacion/noticias
SLUNIVERSA”

Inicio

Me gusta

A Aida, Blanca, Paula y 4.173.557
personas mas les gusta esto

Informacién ¢ Sugerir cambios

&

& Bucareli 8, Ciudad de México COMO LLEGAR

comunicar. (Ver Figurab)

Publicaciones Videos Fotos nforma

En la figura 4 estad la contraparte; la
pagina oficial de uno de los medios de
informacion seria y veraz sobre temas
sociales en México mas populares entre
los mexicanos.

El top 3 de paginas favoritas por los
mexicanos va desde 24 hasta 18
millones de seguidores; mientras que
esta Ultima supera por poco los 4
millones.

Figura 4 Pagina de Facebook El
Universal Fuente: Captura de pantalla
de Smartphone

Sobre la segunda red mas popular;
YouTube nuevamente aparece Yuya, se
encuentra en la posicion nimero uno de
seguidores en su canal con 22 millones
de suscriptores; donde comparte
tutoriales de maquillaje y estilo de vida
para la mujer con un peculiar tono de voz
y una forma divertida y jovial de

20
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3 O .95%H 1:18

—F
X i=

Yuya

22 M suscriptores
583 videos

@ SUSCRIBIRSE

i{COREANA ME
MAQUILLA COMO
ELLAY ASi QUEDE...
Yuya

Hace 5 dias - 2.2 M vistas

iHAGO UN VIAJE
SECRETO! (ME

HAGO LOS LABIOS...
Yuya

Hace 1 semana - 991 k vistas

iMI EXPERIENCIA
CON LA COPA
MENSTRUAL! @ - .
Yuya

Hace 1 afio - 8.9 M vistas

iMAQUILLO A UNA
COREANA COMO
LATINAY ASI REA...
Yuya

A Hace 3 semanas - 6.3 M vistas

‘6 o B8O =

iones  Recibidos Biblioteca

ar de Youtube en

El contenido que ofrece la youtuber mas popular
de México es sobre tips de belleza dirigidos a la
mujer mexicana. Actualmente su popularidad ha
sido tal que tiene su propia linea de productos de
belleza; es imagen de marcas de productos para el
cuidado de la mujer y posee su propia estrella en

el paseo de Holywood en Estados Unidos.

Fuente: Captura de pantalla de smartphone

¢ Qué ha hecho que esta persona sea tan popular y reciba contratos con marcas?

La respuesta es que ha creado contenido creativo y atractivo para la poblacion

mexicana lo que la posiciona como una de las mujeres mas conocidas del pais.
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¢Es entonces este un medio que utilizan las mujeres en el ambito politico para ganar

popularidad?

LE ro=masize - Jogefina Vazquez Mota fue candidata a la presidencia de

& josefinavm

Josefina Vdzquez Mota
Solitice
Senadora de la Republica

www josefinasenadora.mx/

+ w7m s Mexico en el proceso electoral de 2012. Cuenta con 10,700

seguidores en su pagina oficial de Instagram.

Haber contendido por la direccidén de una nacién es sin duda

Correo electrénico

personas.

Figura 6 Josefina Vazquez Mota

Fuente: Instagram

Andrea Legarreta es una conductora mexicana,
popular por su larga participacion en el programa
hoy del canal de las estrellas con la Televisa.

Ha participado en telenovelas del gusto mexicano
lo que le ha permitido ganar fama entre los
mexicanos, pero con especial popularidad entre las
mujeres.

Ante sucesos econOmicos y politicos del pais ha
emitido publicamente su opinién; siendo el alza en
el precio de la gasolina su mas controversial
declaracion ya que entre Fuente: Instagram las
amas de casa y seguidoras fieles su opinién habia

sido muy inteligente y apropiada mientras que para

alguna una posicion importante y de reconocimiento entre la
poblacién al menos del pais en el que fue candidata; sin

embargo, el numero esta lejos de alcanzar el millon de

a4 N O . 15% 0 22:33

& andrealegarreta
7044 2.9 mill. 1221
publicaci... seguidores seguidos

andrealegarreta &

#SoyMexicana ' &% Conductora/Host de T.V. Twitter
@Andrealegarreta FB:AndreaLegarretaOficial

Mi familia @erikrubinoficial @ninarubinl y
@miarubinlega

X TRADUCCION

arturo_hs, grupojns, alehuertaleyva y 9 mas siguen esta
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los expertos en la materia no tuvo lugar alguno y fue objeto de burlas y memes entre

las redes sociales que contintan circulando después de afios del evento.

Margarita Zavala es una mujer mexicana
popular en la politica del pais por su cargo como
Primera Dama en el periodo de 2006 — 2012
cuando su esposo Felipe Calderon ocupo la

posicion de Presidente de la Republica.

Ademas, fue candidata independiente a la
Presidencia en el proceso electoral de 2018
donde renuncio a su candidatura poco antes de

llevarse a cabo las votaciones oficiales.

Es popular entre las mujeres, sobre todo
empresarias y con cargos directivos en el sector
54,400

publico y privado. Cuenta con

seguidores en su cuenta de Instagram.

a4 N O = . 15%0 22:30

& mzavalagc

357 544m|| 186

Ci... seguidc seguid

Margarita Zavala &

Maestra, Abogada, Madre de Familia y Fan del fitbol
americano.

Primera Mujer Candidata Independiente a la
Presidencia de México. '8 @

VER TRADUCCION

www.margaritazavala.com/

emmmarti, shasalcido y arturo_hs siguen esta cuent
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Dolores Padierna es la actual vicepresidenta de la

Camara de Diputados, cargo que ocupa como signo de

f ' inclusion de la mujer en la politica mexicana. Es poco

Dolores Padierna Luna
Vicepresidenta de la mesa directiva de la Cadmara de
Dlputados
TRADUCCION
WWW. dolorespadlernaluna com/
Supermanzanowp <

& POR QUE UNA
FISCALIA AUTONOMA?

Mariana Paola es una ultracorredora, actualmente
patrocinada por la marca de equipo deportivo
Salomoén  por

sus sorprendentes resultados,

disciplina y ejemplo de estilo de vida.

Es nutridloga de profesion y se dedica a dar clases
de comida vegana a nifios y subir tutoriales en su

pagina de Instagram donde aconseja sobre el estilo
de vida saludable.

Cuenta con 3,734 seguidores en su cuenta de
Instagram.

Woofonthero...

conocida y me atreveria a declarar que muchas personas
desconocen de su posicion.

Cuenta con 1,143 seguidores en Instagram.

-

N O = .4 15%0 22:33
& _marveg
686 3734 1452
publicaci... seguidores seguidos
Enviar mensaje v v

Mariana Paola Vegan Athlete

Figura publica

Trail Vegan athlete ®: « ¥ /Vegan coach/
mom of @woofontheroad

Team @salomonmex/ @suuntomx
Powered by; @endurancemx

5km; 17'34"

10 km; 38'46"

VER TRADUCCION

vega_ed, quierorun y hugo_fhc siguen esta cuenta

DOS B (

Sintennis Competencias  Entrenos

Correo electrénico

—

W)

[ 5 . |
@Q@%

)S
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@ NO=.a15%0 2234 Adela Micha es una periodista mexicana

& adelamicha : . . . -
conocida por su peculiar estilo de conduccion y

721 432mil 188

publicaci..

la forma natural de dirigirse en las entrevistas

seguidores S?:QLI?LiOS

gue realiza a diferentes figuras de la politica ay

Adela Micha & el espectéaculo.

Figura publica

Periodista Mexicana

De lunes a jueves 07:00pm en @lasagaofficial o .

Sintoniza #SagalLivel | | Ha part|C|pado en Su pPropio programa de
VER TRADUCCION

SIS SO RES ED TR Rl television, radio y es columnista en revistas y

grupojns, hugocharles, erick_abdala y 3 més siguen esta
cuenta

periodicos de circulacién nacional. Cuenta con

IGTV
1 video 432,000 seguidores en Instagram.
Correo electronico
— @ N O .13%0 22:36
@ g @ @ & belindapop

1323 6.6 mill. 98

publicaci... seguidores seguidos

n Q # O A~

Belinda, cantante y actriz espafiola con residencia en

Enviar mensaje  v2 v

Beli &
() Facebook: Belinda

México desde su infancia. Participd en telenovelas de - ruier beindapop
' Snapchat: beli_10
[ | You"Jrube: belindapop

trasmision a nivel nacional con produccién de  verTRebucCoN

foreo.se/zrlla
yefovar, marc_pallas_bergua, erick_abdala y 23 més siguen
€ 3 cuent

Televisa desde que era una nifia y gano fama por su

carisma y talento. n \!? @ G E\

Coleccién 20...

Ha sido relacionada sentimentalmente con

&= O ® &

oS = L w
futbolistas, artistas y actualmente se ha dejado saber —'j——h’—‘——

 Q o A
seguidora del actual Presidente de México Andrés

Manuel Lopez
Obrador. Tiene 6,600,000 seguidores.
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Elba Esther Gordillo es una de las mujeres mas importantes en la politica mexicana.

Independientemente de los escandalos en los que se ha visto envuelta y su estadia

en la carcel de mujeres; esta mujer es una figura conocida y con un poder

indiscutible en México, mismo que debe a su posicion como presidenta del Sindicato

Nacional de Trabajadores de la Educacion. Elba Esther Gordillo no es activa en

redes sociales.

- ] NO 413%0 22:36

< galileamontijo :

1274

seguidos

4032 5.2 mill.

pubiicaci

seguidores

GalileaMontijo &
Programade TV

Conductora,esposa y mama! Embajadora de
@latingal_boutique

VER TRADUCCION

www.latingalboutique.com.mx/

emmmarti, arturo_hs, carolina_herrera_2812 v 9 més siguen
esta cuenta

Yop Online Terecomien.. Trabajando By
Correo electronico
Parn —~
&) &)
| allll-§
o £~
(G

Galilea Montijo es una actriz vy
conductora originaria de Jalisco. Cuenta
con 5.2 millones de seguidores y es
popular por su participacion en la
conduccion de programas para toda la

familia.

En el proceso electoral a la presidencia
de 2018 gano

declaraciones sobre abandonar el pais

fama con sus
si Andrés Manuel Lopez
Obrador era elegido Presidente de la

Republica.
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@4 wo=:.ua13%8 2237 Michell Obama fue Primera Dama de los Estados

<& michelleobama . .
Unidos durante el periodo que su esposo ocupo la

116 24“4 s Presidencia de los Estados Unidos.
yublicaci... Pl ‘

Es una mujer carismética e inteligente que ha ganado
Michelle Obama & . .. .,
Girl from the South Side and former First Lady. Wife, fama por su Impecable pal’tICIpaCIon en eventos

mother dog Iover Always hugger-in-chief.

sociales y los discursos que ha dado y que han logrado

becomlngm|chelleobama com/
karlasouza, belychick, lissyfi y 8 més

tocar al publico que la escucha.

4.!
b Q Cuenta con 24.4 millones @ 3 © .4 100% 0 510

Communlty BECOMING  Book signing

de seguidores. -

923 707 miI 56

publicac 5
Enrique Pefia Nieto &
Pre5|dente de México 2012-2018

VER TRADUCCION
chris_diaz_a, arturo_hs y reginamalagon siguen esta cuenta

Como referencia de popularidad politica y en redes

sociales; Enrigue Pefia Nieto ex presidente de la  ©v TenGDL  10KEMP  Q8A
Republica Mexicana cuenta con 707,000 seguidores  Hi O ® Y

después de haber gobernado una nacién por 6 afios.

Para concluir con los datos de referencia algunos personajes el dominio publico a

nivel internacional, lo que robustece la muestra para llegar a una conclusion mas

objetiva.
. Britney Spears, Cantante Estadounidense, 21.5 millones de
seguidores
. Oprah, Conductora Estadounidense, 15.3 millones de seguidores
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Angélica Rivera, Ex primera Dama de la Republica Mexicana 86,400

seguidores

Leo Messi, Futbolista Argentino, 103 millones de seguidores
Shakira, Cantante Colombiana, 55.5 millones de seguidores
Iridia Salazar, Medallista olimpica mexicana, 111,000 seguidores
Rosario Robles, Politica mexicana, 4,971 seguidores

Alejandra Barrales, Politica mexicana, 5,920 seguidores

Thalia, Cantante mexicana, 12.1 millones de seguidores
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IX.- Conclusiones y nueva agenda de investigacion.

Con las evidencias presentadas comparando el nUumero de seguidores en Instagram
como medida de popularidad entre la poblacion podemos concluir que las redes
sociales no son una herramienta relevante para las mujeres que buscan

posicionarse como lideres en la politica.

Mujeres con carreras vastas en la politica mexicana no cuentan con un desempefio
importante en redes sociales; lo que nos deja ver que para este ambito la

popularidad se gana por vias diferentes.

Es comun escuchar noticias de mujeres politicas y su participacion en eventos,
congresos y reuniones de trabajo para toma de decisiones del rumbo del pais en
noticieros televisivos, radio, periddicos o revistas especializadas, no asi en redes

sociales.

De la muestra presentada las mujeres mas populares son quienes tienen
participacion activa en programas de entretenimiento en la television y el
espectaculo lo cual es de la misma forma en otros paises (comparativa de datos en
Estados Unidos).

Si bien las redes sociales son un medio de comunicacion masiva de facil acceso
debido a que lo tenemos al alcance de un teléfono movil para revisar o compartir
contenido, no funciona de forma eficiente para las mujeres que se encuentran en la

politica.

Una teoria para explicar cual es la razon de la falta de popularidad en redes presume
que la falta de contenido e interaccion en redes por parte de las duefas de las
cuentas es lo que hace que no sean atractivas para el publico. Sin embargo, es
fuertemente criticado cuando una persona con puesto publico o politico comete

algun error en los medios de comunicacion, los cuales comunmente son revisados
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y editados previo a su aparicion al aire. En las redes sociales es muy rapido el
proceso de publicacién, existen trasmisiones en vivo en las que no es posible editar
por lo que es mejor mantenerse al margen de su uso y resguardar una imagen

sobria y sin errores.

Figuras fuertes y conocidas como Enrique Pefia Nieto, Elba Esther Gordillo e incluso
Michell Obama tienen una participacion entre nula y baja en redes sociales; sin
embargo, su papel en el mundo de la politica es de dominio internacional; con lo
gue podemos concluir que las redes sociales no son una herramienta para lograr el

liderazgo politico.

Cabe destacar que la popularidad de personas que han logrado posicionarse como
influencers o lideres de opinidn es un tema que debe tratarse con seriedad y mucha
responsabilidad ya que al ser tan influyentes como imagen para muchas personas,
pueden predisponer sus ideas y pensamientos al juicio y opinién de grandes masas;

lo cual es peligroso cuando la unica fuente de informacion son las redes sociales.

Es comudn ver actrices, cantantes, modelos y bloggers de moda emitir juicios y
opiniones en publico sobre asuntos politicos y econdmicos que afectan naciones
enteras. Esto no significa que su opinidbn sea incorrecta por no ser personas
expertas en la materia; el punto importante es que estos muy bien llamados
influencers son capaces de cambiar la opinion de sus seguidores solo por

fanatismo.
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